
 

 

 

                                      

  

 

 

 

ご挨拶 

拝啓 会員の皆様におかれましては、益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

 近年、子供達の体力の低下が著しいと言われています。特に、持久力の向上が求められてお

り、楽しく身体を動かす機会を作ることが教育現場でも必要とされています。 

 クラブコートを見渡しますと、皆さま活き活きとラリーをされています。１日 3 時間程度(２

～３セット)のゲームが程良く持久力の維持に役立っている様に思われます。 

 今年１年を振り返り、終始新型コロナウイルス感染に気を付けながら、クラブではコート内外

で交流を深めていただけた事に嬉しく思います。テニスクラブとしての役割が果たせていると思

うと心から感謝致します。 

 これから寒い時期になりますが、ご自身のペースでテニスをお楽しみください。 

スタッフ一同、心から皆様のご来場をお待ちしております。               敬具 

代表 内藤 昇一 

ファミリー会員について 

当クラブは皆様からのご愛顧を頂き、来年創立 50 周年を迎えます。 

クラブとして、次の 50 年に向けて若い会員の方の入会を促進してまいります。 

現在、会員権の世代移行を促進する目的でファミリー会員権の創設を検討しています。 

本会員権は１つの会員権で家族４名様が正会員の２倍の会費でご利用いただける

ものとすることを予定しています。 

つきましては、本会員権へのご意見などについてのアンケートにご協力頂きたく

お願い致します。アンケートは右の QR コードから実施頂くか、クラブフロン

トにて配布しているアンケート用紙でご回答頂きますようにお願い致します。 

セミアドバンテージルールについて 

会員の皆様には平素からクラブのルールとマナーをご理解の上、コートをご利用いただき誠にあ

りがとうございます。 

さて、7 月～12 月の期間セミアドバンテージルールを推奨してまいりました。会員の皆様から

も良い評価を頂けておりますので２０２２年 1 月 2 日より本ルールを施行させて頂きます。 

「試合開始時点にベンチで次の方がお待ちの場合」にはセミアドバンテージにて試合をお楽しみ

頂けますようお願い致します。 

クラブ内壮年シングルス 

12 月 11 日の決勝は、ＡＢ両クラスとも手に汗握る好試合が展開されま

した。どちらの試合もネットに出る積極性が勝った選手が勝利を得られた

と思います。ミドルコートでのボールの処理はなかなか難しいですが勇気

をもってネットへ出ることが大切だと感じました。 

Ａクラス優勝：多々納誠 準優勝：松井教之 

Ｂクラス優勝：田中 昇 準優勝：小西淳文 (敬称略)  

シティー便り 

１２月よりフロント

スタッフとして皆様

のお手伝いをさせて

頂くことになりまし

た、岸野と申します 

学生の頃テニスをし

ていましたが、最近

20 年ぶりに復帰し

ました。 

左利きに滅法弱く、 

連敗街道を驀進しています。 

趣味はテニス、自転車、飲み歩きです。 

今後、皆様のテニスライフが少しでも幸

せと感じて頂けるよう、頑張ります。 

武蔵野テニスシティー 

ドーム便り 

10 月に高井戸小学校 2 年生 11 名が職場見学で武

蔵野ドームテニススクールに来て下さいました。小

学生のコメントが素敵でしたのでご紹介致します。 

武蔵野ドームテニススクール 

ＰＪＴヘッドコーチ 漆原 英美 

 

 

年間スケジュール 2022 年 

トーナメント(初日) 

ダブルス A・B(3/6～) 

壮年ダブルス A・B(3/13～) 

混合ダブルス(3/20～) 

エンジョイダブルス(8/7～) 

シングルス A・B+W(9/11～) 

ファミリーミックス(10/30～) 

壮年シングルス A・B+W(12/4～) 

コート上のボールの処理 

フォールトしたファーストサーブのボールがコートに残っていて、ポイント中に邪魔になった場

合にラケットで除けることは問題ありませんが、ボールを除ける動作が相手のプレーの妨害とみ

なされると１回目はレット、２回目は意識的な妨害と見て失点となります。 

セカンドサーブを打つ前にコート上のボールはクリアにしておくことをお勧めします。 

なお、持っているボールをプレー中に落としてネットに触れるとネットタッチとなり 

失点になります。 

編集後記 

当クラブは来年創立５０周年の節目を迎えます。これもひとえに皆様のご愛顧の賜物と感謝して

おります。当クラブでは皆様への感謝の気持ちとして、感謝の集いを４月に開催いたします。 

この機会に会員の皆様にはご自身のテニスライフを語りつくして頂くとともに、普段はあまりお

話をする機会のない方とも友好を深めて頂ければ幸いです。 

感謝の集いのご案内を同封致しましたのでお目を通して頂き、ご参加頂けますと幸いです。 

末筆となりますが、迎える年が皆様にとって幸多い年となりますようにお祈り申し上げます。 
支配人 飯田 剛 

イベント 

５０周年記念 感謝の集い(4/30) 

ビアパーティー(7/17 予定) 

テニスの日ファミリーイベント(9/18) 

テニスの日火曜イベント(9/20) 

おでんパーティー(11/20 予定) 

 

岸野 剛(つよし) 


